
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1

■ミーティング

■対人プログラム

（言葉の意図を

考える）

3 4 5 6 7 8

□個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練

■動画視聴 ■ミーティング

■就労プログラム

（自己紹介書を作成する） ■ウォーキング

10 11 12 13 14 15

□個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練

■読み聞かせ
（何でもトーク）

■対人プログラム

（相手の立場に立つ）
■ゲーム大会

■生活プログラム

（働く上での強みと弱み）

17 18 19 20 21 22

□個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練

■ウォーキング ■軽作業
■対人プログラム

（職場での困難場面

に備える）

■ゲーム大会 ■ゲーム大会

■対人プログラム

（相手の話に耳を

傾ける）

24 25 26 27 28 29

□個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練

■自主清掃
■就労プログラム

（電話対応）
■ミーティング ■花結び ■ゲーム大会

■対人プログラム

（相手の話に耳を

傾ける）

31

□個別訓練

■大掃除

3月プログラム予定表
見学・体験・仕事にまつわるご相談いつでも大歓迎です♪お気軽にお問合せください♬

就労移行支援事業所 ハピネスサポーター西府（開所10時～16時）

TEL 042-319-2318　FAX 042-319-2319　メール contact@happiness-supporter.com

LINEお問い合わせ

友達追加でトーク画面から

直接お問い合わせください

※訓練時間は午前は10時～12時、

午後は13時～15時が基本です。

※毎週木曜日は職員会議のため

15時30分までに完全退室するよ

うお願い致します。


