
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5

□個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練

■ミーティング ■ウォーキング ■動画鑑賞 ■軽作業

7 8 9 10 11 12

□個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練

■ミーティング ■「ミサンガ作り」
■対人プログラム

（マンガで学ぶ

ソーシャルスキル①）

■ゲーム大会

14 15 16 17 18 19

□個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練

■軽作業

■生活プログラム

（ストレスの反応と

対処法）

■ウォーキング
■就労プログラム

（ビジネスメール）

21 22 23 24 25 26

□個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練 □個別訓練

■読み聞かせ

（何でもトーク）
■自主清掃

■対人プログラム

（マンガで学ぶ

ソーシャルスキル②）

■ミーティング ■ゲーム大会

■対人プログラム

（相手の話に耳を

傾ける）

28 29 30

□個別訓練 □個別訓練

■就労プログラム

（体験実習）
■ゲーム大会 ■大掃除

■対人プログラム

（相手の話に耳を

傾ける）

4月プログラム予定表
見学・体験・仕事にまつわるご相談いつでも大歓迎です♪お気軽にお問合せください♬

就労移行支援事業所 ハピネスサポーター西府（開所10時～16時）

TEL 042-319-2318　FAX 042-319-2319　メール contact@happiness-supporter.com

LINEお問い合わせ

友達追加でトーク画面から

直接お問い合わせください

※訓練時間は午前は10時～12時、午後は13時～15時が基本です。

※毎週木曜日は職員会議のため15時30分までに完全退室するよ

うお願い致します。


